LE 3 RUE DE LOURMEL

MENU DU WEEK END TR
30 AVRIL-2 MAI 2026 (FERME VENDREDI 1 ER MAI)

Entrées froides Plats

-Foie gras de canard maison -Saumon réti, flan de courgettes

-CEuf en gelée au saumon fumé aux épices douces : :
-CEuf en gelée au jambon -Brochette de St Jacques, risotto vert
-Saumon mariné & 'aneth _Brandade de morue

-Tartare de saumon
-Coquille de Saumon
-Comme un avocat

-Supréme de pintade, e
vinaigrette croquante :

> -Magret de canard, endives braisées, ............-
-Saumon fumé

-Asperges blanches, sauce mousseline
-Carpaccio de rosbeef

-Paté crolte canard a l'orange
-Tourte caille poires pistaches

-Petits fours salés ( sur commande) Légumes

jus de viande
-Lasagnes aux légumes o

Purée de P. de terre

Entrées chaudes Grenailles
Gratin dauphinois

Pissaladiére, Feuilleté estival Légumes grillés

Mini cake jambon olives Risotto vert

Feuilleté au jambon
Feuilleté saucisse

Endives braisées

Riz nature

Quiche petits |égumes individuelle
Flan de courgettes

Quiche fromage individuelle

Quiche Lorraine individuelle

Quiche Nigoise individuelle
Pizza tomates anchois DCSSCFtS ---------------

Tarte Sicili G -
arte Sicilienne, Gougere lle flattante

Quiche lorraine - :
Tiramisucafé [ DL e

Quiche saumon légumes .
Créme caramel
Flan grand mére e

Mousse au chocolat
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	Entrées froides
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