LE 3 RUE DE LOURMEL

MENU DU WEEK END DU 17-18 OCTOBRE 2025

Entrées froides Plats

Foie gras de canard maison

, ) -Couscous : f
CEuf en gelée au saumon fumé : : ) : :
: : -Filet de canard, poire pochée au vin rouge:« -
CEuf en gelée au jambon
-Cordon bleu

Saumon mariné a 'aneth . - :
-Petit salé lentilles

Terrine de Saint Jacques

Pamplemousse cocktail -Filet de rouget farci,

Tartare de saumon flan d'épinards aux amandes
Comme un avocat crabe et crevettes ~ -Lotte coco citronnelle

Coquille de Saumon -Brochette de Saint Jacques,

Saumon fumé Ecossais maison risotto aux cépes T

Paté crolite canard & I'orange -Brandade de morue

Paté crolte volaille foie gras > R
Légumes

Entl‘éCS ChaUdCS Soupe de |égumes

Julienne de légumes

Feuilleté Estival Purée, Semoule

Feuilleté au jambon Grenailles, Légumes grillés

Mini cake jambon olives Gratin dauphinois

Pissaladiére Flan d'épinards aux amandes

Friand Endives braisées

Feuilleté saucisse Risotto aux cépes

Quiche petits légumes individuelle
Quiche fromage individuelle Desserts

Quiche Lorraine individuelle

Quiche Nigoise individuelle lle floftante e
Pizza tomates anchois Tiramisu café ;
Tarte Sicilienne, Gougére Flan grand grand mere [ [ |,
Quiche lorraine Creme caramel

Quiche saumon légumes Mousse au chocolat

Créme brilée

Poire belle- Héléne revisitée
014579 2349 Feuilleté aux pommes | T U
lourmel@charcuterie-joly.fr
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